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SEMANA 1 

ACOMPAÑAMIENTO A DISTANCIA   

Describa las actividades realizadas, pegar cronograma. 

AGOSTO 

Durante la primera semana del mes de agosto se llevó a cabo el acompañamiento a distancia con los 

participantes y acudientes de la UCA Hidalgo, orientado en la temática “La importancia del juego en el 

desarrollo infantil como herramienta fundamental para el crecimiento cognitivo”. A través de este espacio, se 

resaltó cómo el juego se convierte en una estrategia esencial para que los niños y niñas fortalezcan su 

imaginación, creatividad, capacidad de resolver problemas y habilidades sociales. Se promovió la reflexión 

en las familias sobre la necesidad de brindar tiempo y espacios seguros para que los niños exploren, 

experimenten y aprendan jugando, ya que esta práctica favorece el desarrollo del lenguaje, la memoria y la 

atención, además de contribuir al bienestar emocional. De esta manera, el acompañamiento y el instrumento 

musical realizado con material reciclable permitió generar conciencia en los acudientes sobre el papel que 

cumple el juego en la construcción de aprendizajes significativos y en el desarrollo integral de la infancia. 
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SEMANA 2  

ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO 

Describa las actividades realizadas. 

Durante la segunda semana del mes, en la UCA Hidalgo se llevó a cabo el primer encuentro 

comunitario del mes con el acompañamiento de la profesional en salud y nutrición, donde los temas 

principales fueron “Mes de la lactancia materna” y “Celebración del día de la antioqueñidad”, siendo 

ambos de gran importancia, ya que permiten fortalecer tanto el conocimiento como el sentido de 

pertenencia cultural. Por un lado, reflexionar sobre la lactancia materna fomenta prácticas de 

crianza saludables y conscientes que impactan directamente en el bienestar y desarrollo integral de 

los niños y niñas. Por otro lado, la celebración del día de la antioqueñidad promueve la valoración 

de las tradiciones, costumbres y raíces culturales, fortaleciendo la identidad individual y colectiva. 

Estos espacios de encuentro no solo enriquecen a las familias en su rol de formadoras, sino que 

también consolidan la comunidad como un entorno que educa, cuida y preserva tanto la salud como 

la cultura. 
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 SEMANA 3 

ENCUENTROS EDUCATIVOS EN EL HOGAR 

Describa las actividades realizadas, pegar cronograma. 

Durante la tercera semana se realizaron encuentros en el hogar, los cuales giraron en torno a la temática 

“Promoción de la estimulación temprana”, siendo esta temática de suma importancia para las familias ya que 

permite reconocer la importancia de favorecer, desde los primeros meses de vida, el desarrollo físico, 

cognitivo, social y emocional de los niños y niñas. A través de actividades sencillas y cotidianas, las familias 

pueden estimular habilidades como la motricidad, el lenguaje, la curiosidad y la capacidad de interactuar con 

su entorno. Además, este acompañamiento fortalece el vínculo afectivo entre cuidadores e hijos, brindando 

seguridad y confianza en su proceso de crecimiento. Tratar este tema en el hogar contribuye a que las familias 

se conviertan en protagonistas activos del desarrollo integral de sus hijos, integrando la estimulación como 

parte de su vida diaria. 
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SEMANA 4 

ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO  

Describa las actividades realizadas. 

Durante la cuarta semana del mes, en la UCA Hidalgo se llevó a cabo el segundo encuentro comunitario de 

Agosto con el acompañamiento de la profesional psicosocial, donde los temas principales fueron “promoción 

del autocuidado” y desde el componente pedagógico “inteligencia naturalista, simulacro de emergencia y 

vuelo de cometa”, siendo fundamentales ya que su importancia radica en que estos espacios fortalecen tanto 

el bienestar personal como la formación integral de los niños y niñas. Por un lado, el autocuidado fomenta 

prácticas saludables, la prevención de riesgos y la toma de conciencia sobre la importancia de cuidarse a sí 

mismos para cuidar a los demás. Por otro lado, los temas pedagógicos promueven aprendizajes significativos: 

la inteligencia naturalista acerca a los niños al cuidado y valoración de la naturaleza, el simulacro de 

emergencia genera conciencia y preparación frente a situaciones de riesgo, y el vuelo de cometa fortalece la 
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creatividad, la motricidad y el disfrute en familia. En conjunto, estas temáticas enriquecen la dinámica familiar, 

fortalecen los vínculos y aportan al desarrollo integral de los participantes. 
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